
令和 7年 3月 18日

＜活動内容＞ ＜活動の様子＞

J-FLEC認定アドバイザーによる ・真剣に聞いていた。

私たちの生活とお金と言うテーマで講演して頂いた。 ・数名ではあるがメモを取っていた。

1,なぜお金について学ぶのか？ ・質問する人もいた。

2,働いてお金を稼ぐことの意味

3,将来の備え、夢の実現と貯蓄・家計管理

4,お金の使い方　 5,お金のトラブル

＜目的＞

・お金の使い方を学ぶことにより金銭管理の大切さ、

将来の備えることに役に立てる。

・働いてお金を得る大切さを学んで仕事に活かしていく。

＜成果＞

・家計簿をつけ始めた人がいた。

・

金銭に関する問題は働いて生きていく限り切っても切れないものであり、就労継続に影を落としがちな一番の問題となりえ

るものです。今回の講習で、どのようにお金を使うのか、どういったことが金銭トラブルにつながるのかとても分かりやす

く話をしていただき、利用者の皆さんも興味をもって話を聞かれました。一度で終わらせるのではなく、継続的に行うこと

で更に効力を持たせることができると考えられています。

・お金の管理や正しい使い方、キャッシュカードで気を付けなければならない事をたくさん学びとても勉強になりました。

・貯蓄は将来のために必要で少しずつ貯金はしていこうと思いました。

連携先企業（担当者） 障害者就業・生活支援センターいちされん　　センター長　西村拓士

利用者からの意見・評価

・今回の研修でお金の仕組みや生活にどうつながるのかや特に必要なものと欲しい物を区別する事が大切だと思いました。

・貯金したいなと思っても収入ー支出＝貯蓄でやっていたので収入ー貯蓄＝支出でやってみようと思いました。

電話番号 047-305-8830 対象年度 令和６年度

利用者の知識・能力向上に係る実施概要

連携先の企業や事業所等の意見または評価

就労継続支援Ａ型事業所における利用者の知識・能力向上に係る実施状況報告書

事業所名 パレット浦安駅前 事業所番号 1211900509

住　所 千葉県浦安市猫実-6-26ミナモトビル202 管理者名 藤原　文子

様式２


